Brokolica so syrovou omackou

Potrebujeme Postup
® - 1 brokolica V slanej vode uvarime brokolicu rozobratd na ruzicky. Z
® - 100 g Karicka cCrievko  masla, muky a mlieka uvarime besamel, do ktorého
®* - maslo vmieSame syr a dochutime ju solou, korenim a
* - hladka muka muskatovym orieskom. Brokolicu polejeme omackou a
® - 2 dcl mlieka podavame.

® - sol, ¢ierne korenie
* - muskatovy oriesok

Tento recept nam posiela: Katka z Bratislava
narocnost: nizka

cas: 15 minat

porcie: 2



