Domaci hamburger

Potrebujeme

* - Zemla celozrnna 2
kusy

- hovadzie maso
predné 300 g

- mleté Cierne korenie
® -sol

® - tatdrska omacka

* - syr Karicka Crievko 1
kus

- Salat

® - paradajka

- cibula, uhorka

- Karicka tehla 2 platky

Postup

Pomleté maso ochutime mletym Ciernym korenim,
vytvarujeme z neho placky vo velkosti zemle 1,5 cm
hrubé, ktoré nechame v chladnicke postat cca 30 minat.
Maso ugrilujeme na grilovacej panvici alebo na grile.
Trochu ho nechdme postat a posolime. Zemle prekrojime
a opecCieme na suchej panvici. Potrieme vrstvou syra z
Crievka, polozime Salatovy list, potrieme tatarskou
omackou, polozime hotové maso, zeleninu podla chuti,
platok syra Karicka a prikryjeme druhou polovicou
opecenej zemle. Dobru chut!

Tento recept ndm posiela: Andrej z Ulan nad Zitavou
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