Cesnakova pochutka

Potrebujeme Postup

® - Tvrdy syr - 2509 Tvrdy syr nastrdhame, pridédme 3-4 trojuholniky syra

* - syr Karicka 4 Karicka, dobre vymieSame a pridame 4 struciky
trojuholniky lisovaného cesnaku, 2 polievkové lyzice tatarskej

® - cesnak 4 straciky omacky. Spolu zamieSame, navrch ddme nadrobno

® - tatdrska omacka - 2 nakrdjanu petrzlenovu vhat. Poddvame s chlebom.
polievkové lyzice (Kari¢ku pridadvam aj do beSamelovej omacky - ako

* - petrzlenova vnat - 2 zalievka pri priprave lasagni, tiez fiou nahradzujem maslo
stonky pri priprave bryndzovej natierky).

Tento recept ndm posiela: Stanislav z Rimavskych Janoviec

naroc¢nost: nizka
cas: 10 min
porcie: 4

bezlepkovy recept: Ano



