TycCinky kysnuté plnené Karickou

Potrebujeme
* - Karicka
® - drozdie
® - cukor
®* - muka
* - saldmka

Postup

Z drozdia, vody, cukru si pripravime kvasok, potom
pridame muku s kvaskom, zamiesime cesto, poriadne
miesime v mise, nechdme vykysnut, potom na drevenej
table niekolkokrat cesto poriadne pobluchame, lepsSie sa s
nim potom robi, val'ka. Potom si vyvalkame cesto,
rozdelime ho na mensSie Stvorce, na ktoré dame Karicku o
niektorych moézeme pridat saldmku, zato¢ime, urobime
tyCinky a dame na pekac, pecCieme asi 20minut pri 180st.

Tento recept ndm posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Daniel zo Skalice

nizka
45minut

4



