Masovy bochnik so syrom

Potrebujeme

* - 300 g bravcového
masa z pliecka
® - 300 g hovadzieho

masa
® -1 cibula
® - 200 g tvrdého syra
® - 3 vajcia

® - posekana
petrzlenova vnat

® -sol

* - vegeta

* - mleté Cierne korenie

- mleta Cervenad

paprika

- 1 lyzica horcice

- 3 lyzice kecCupu

- 2 struciky cesnaku

- 6 lyzic strhanky

® - olej

Postup

Maso umyjeme a spolu s ocistenou cibulou zomelieme.
Pridame nahrubo postrdhany syr, vajcia, petrzlenovu
viat, sol, vegetu, mletd Cervenu papriku, mleté Cierne
korenie, horcicu keCup a rozotrety cesnak. Hmotu dobre
premieSame a zahustime strihankou. Formu na srnci
chrbat vylozime alobalom, ktory potrieme olejom a
natlacime do nej masovu hmotu. Alobal uzavrieme.
Pecieme v horucej rure cca 30 minut. Potom alobal
rozbalime a dalej peCieme asi 15 - 20 minut. Bochnik po
upeceni nechame mierne vychladnut, potom ho z formy
vyklopime a pokrajame na platky.

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Maria zo Sloviniek
stredna
30 minut



