Kapor peceny v alobale

Potrebujeme
® -1 kapor
®* -50 g masla
® -sol

® - tvrdy syr Karicka

Postup

Kapra ocistime, vypitvame, dobre umyjeme, posolime,
potrieme rozpustebym maslom a vlozime do alobalu.
Dame ho piect na 25 minut do dobre vyhriatej rury.
Upeceného kapra rozrezeme na porcie, obalime
zemiakovymi hranolkami, hraskom, uhorkami a
strdhanym syrom. Dobrud chut!

Tento recept nam posiela:

naroc¢nost:

cas:

porcie:

bezlepkovy recept:

Maria zo Sloviniek
nizka
15 minut

Ano



