Syrovniky

Potrebujeme Postup

* - 500 g hladkej bielej Z vlaznej vody a vSetkych surovin si vypracujeme cesto a
Spaldovej muky nechdme asi hodinu kysnudt. Po hodine preklopime na

* - jedno vajko pomucenu dosku, vyvalkdme asi na 3 cm, lyZicou si

* - deco oleja odzdibneme kus cesta, spravime placku, naplnime

* - lyZicu soli sunkou, slaninou, Spenatom, posypeme syrom, zavrieme

® - 250 ml vody a urobime buchtu, nechdme podkysnut a Sup do rary na

® - jedno balenie 200 stupnov, pred koncom posypeme riadnou kopou
susenych kvasnic Karicka syra [T]

* - Sunka

® - tvrdy syr Karicka

® - slaninka

* - Spenat

Tento recept ndm posiela: Peter z Piestan
naroc¢nost: stredna

cas: dve hodinky
porcie: vela



