Karickine tajomstvo

Potrebujeme Postup
®* - 500 g kuracie prsia Kuracie prsia umyjeme, rozrezeme na polovicu a
® -1 ks Karicka v Crievku  vyklepeme. Osolime a okorenime ich z oboch stran.
® - suSené paradajky Polozime suSenu paradajku a vytlacime Karicku. Kuracie
® - 150 g suSena Sunka prsia zrolujeme a zabalime do Sunky. PeCieme 30 min pri
alebo slanina 200 stupnoch.
* - Cierne korenie
® -sol

Tento recept nam posiela: Katarina z Luenca

naroc¢nost: nizka
¢as: 30
porcie: 4

bezlepkovy recept: Ano



