Letna zeleninova natierka s Karickou cili

Potrebujeme

® - 100 g Karicka
Rodinka Cili

® - 100 g natierkové
maslo

®* - 50 g Eidam

- mix farebnych paprik

- 1 ks paradajka

- 1 ks cibula

- 2 CL &tiplava hor¢ica

- podla chuti sol

Postup

Zeleninu nakrajame na drobné kusky. Maslo, Karicku
Rodinka Cili a hor¢icu spolu dobre vymiesame. Jemne
nastrahany Eidam a zeleninu nakrajand nadrobno
vmieSame do pripravenej zmesi. Podla potreby ochutime
a nechdme odstéat v chlade. HotovU natierku natierame
na tmavé celozrnné pecivo a podavame s cerstvou
zeleninou.

Prajeme dobrud chut. [T]

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Karicka tim

nizka

15
4



