Syrovo-salamovy salat

Potrebujeme

* - 1/2 kg dietného
saldmu ( Junior)

*® - 2bal. Karicka klasik
(trojuholnikovy syr
16ks)

* - 2509 pochutkova
smotana

® - 4 PL majonézy

hellmans (majolky)

- 3 cibule

- 3009 sladko-kyslych

uhoriek

® - Cierne mleté korenie,
sol podla chuti

Postup

Najskor rozrobime vidlickou Karicku syr so smotanou (nie
mixovat ), priddme majonézu a rozmieSame. Potom si na
malé kocky nakrajame saldm a uhorky asi 1cm, cibulu
nakrajame na drobno. VSetko spolu zmieSame a dame do
chladni¢ky. Podla chuti priddme cierne korenie a sol. Ak
md niekto rad salat redsi prida sa eSte pochultkovej
smotany. Salat je vynikajici samotny s bagetou ale aj
ako priloha .

Tento recept ndm posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Katarina z Chtelnice
stredna

15-20 min.

5-6 porcii



