
Zeleninka ala Sabka

Potrebujeme

- slanina
- fazulove struky
- kukurica
- postruhana mrkva
- sezamovè semiačka
- Karička

Postup

Je to recept na rýchlu večeru �� množstvo surovín som
nepisala (odhadom koľko spapate). Taktiež si môžete
pridať zeleninu podľa chuti.
Na panvici si opražime slaninku. Pridáme mrazené
fazuľové struky,zalejeme trošku vodou a prikryjeme aby
sa struky uvarilim. Po chvíľke nakrajeme mrkvu a tiez aj
postruhami a pridáme k slaninke a strukom, ked zelenina
zmäkne pridáme ster. kukuricu, sezamove semiačka a
Karičku, necháme roztopit, dochutime a podávame.
Dobrú chuť ��

Tento recept nám posiela: Sabína zo Spišských Vlachov
náročnosť: nízka
čas: 20 min.
porcie: 1

www.karicka.sk


