Spaldové slimaky

Potrebujeme

* - Spaldova muka 750g

* - Mlieko vlazné 400 ml

® - Drozdie 1ks

* - Cukor krystal 4 CL

* .Sol2 CL

- Olej 100 ml

- Karicka Maxi Crievko

2 ks

* - KeCup

* - Sunkové saldma cca
300 g

® - Syr nastruhany cca
250 g

® - Vajce na potretie

® - Sezam, mak, syr na
posypanie

Postup

Pripravime si kvasok z mlieka (cca 2dcl), trosky cukru a
drozdia. Kym kvasok vzide déme do misy muku, cukor,
sol, olej,nakoniec priddme kvasok a zvy3né mlieko.
Vymiesime cesto a nechdme 30 minut kysnuat. Vykysnuté
cesto si rozdelime na 4-5 cCasti, ktoré postupne
vyvalkdme a oblozime - natrieme tenku vrstvu Karicky,
na to rozotrieme kecup, poukladame nakrdjanu salamu a
posypeme nastrihanym syrom. Zvinieme do rolady a
krajame bud' trojuholnicky alebo kolieska. Trojuholnicky
potrieme vajickom a posypeme sezamom, makom,
syrom. Kolieska nepotierame, len posypeme syrom.
Poukladame na vymasteny a mukou vysypany plech a
pecieme na 200 stuprioch Celzia cca 15 minat. Dobru
chut.

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Katarina zo Surianok

strednd
2 hod.
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