
Avokádova pomazánka

Potrebujeme

- zrele avokádo
- syr Karička
- cesnak
- soľ
- čierne korenie
- citrón

Postup

Avokádo očistíme, pokrájame do nádobky, pridáme syr
karička, soľ, čierne korenie, roztlačený cesnak a
vymixujeme na jemnú konzistenciu. Nakoniec pridáme
šťavu z citróna a natierame na jemne opečený chlebík,
alebo rožok. Ako ozdobu použijeme chery paradajky.

Tento recept nám posiela: Helena zo Spišských Vlachov
náročnosť: nízka
čas: 10 minút
porcie: 4

www.karicka.sk


