Bryndzovo-syrové muffiny

Potrebujeme Postup
® - polohrubd muka z mlieka, drozdia, cukru a Stipky soli si v muUke, v ktorej
® - drozdie sme si spravili jamku, nechame spravit kvasok. ked'je
* - mlieko hotovy, pridame vajicko, olej, mlieko a sol, vypracujeme
*® - cukor, sol cesto. nechdme vykysnut na teplom mieste. potom este
* - vajicko raz premiesime, rozvalkdme a nakrajame na Stvorce. Tie
* - slaninka prerastena, ddme do vymastenej muffinovej formy, plnime

napr. gazdovska vymiesanou bryndzou so syrom Karicka. navrch

*® - Karicka crievko nasypeme oprazenu slaninku, zatvorime, potrieme
® - bryndza vajickom, posypeme lanovymi semiackami a zvySkom
* - lanové semiacka slaninky. a pecCieme v rure pribl. na 175st. cca 40 minut.
* -olej ak sa ndm zd4, ze su hotové, vypneme. odporicam este

teplé, su skvelé. Ameri€ania na food tripe na sk napisali,
Ze to bolo najlepsie, o na Slovensku jedli. A to boli aj na
feste halusiek. Urcite odskusajte

Tento recept ndm posiela: Jana
naroc¢nost:

cas: 45 min
porcie: vela



