
Tuniakova nátierka

Potrebujeme

- 2 väčšie konzervy
tuniaka vo vlastnej
šťave
- 2 kusy črievko
Karicka
- 1 cibuľa
- Soľ a korenie podľa
chuti

Postup

Cibuľu nakrájame nadrobno, pridáme tuniaka, syr
Karicku, soľ a korenie.
Všetko spolu dobre vymiešame a natrieme na chlebík.
Dobrú chuť

Tento recept nám posiela: Martina z Levíc
náročnosť: nízka
čas: 10 minút
porcie: 4
bezlepkový recept: Áno
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