
Cesnaková nátierka so syrom

Potrebujeme

- 300 g tavený syr
Karička
- soľ podľa chuti
- mleté čierne korenie
podľa chuti
- 100 g maslo
- 3 PL kyslá
pochúťková smotana
- 1 PL plnotučná
horčica
- 5 strúčikov cesnaku -
prelisovať

Postup

Pomocou mixéra vymiešame syr, smotanu (môže byť aj
biely jogurt), pridáme maslo, horčicu, prelisovaný cesnak,
soľ, korenie, vymiešame dohladka, podávame s pažítkou
alebo mladou cibuľkou

Tento recept nám posiela: Katarína z Lomu nad Rimavicou
náročnosť: nízka
čas: 15 min.
porcie: 10
bezlepkový recept: Áno
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