Cesnakova natierka so syrom

Potrebujeme Postup
* - 300 g taveny syr Pomocou mixéra vymieSame syr, smotanu (mdze byt aj
Karicka biely jogurt), priddme maslo, horcicu, prelisovany cesnak,
* - sol podla chuti sol, korenie, vymieSame dohladka, podavame s pazitkou
* - mleté Cierne korenie alebo mladou cibul'kou
podla chuti
® -100 g maslo
* - 3 PLkysla

pochutkova smotana

® -1 PL plnotucna
horcica

*® - 5 strucikov cesnaku -
prelisovat

Tento recept nam posiela: Katarina z Lomu nad Rimavicou

naroc¢nost: nizka
¢as: 15 min.
porcie: 10

bezlepkovy recept: Ano



