Ostra karickova s tvarohom a kukuricou

Potrebujeme Postup
* - Karicka 250 g Do misy pridame syr Karicka, tvaroh, kysld smotanu,
® - 180 g odtucneny scedenu kukuricu a keCup. Podla chuti osolime a
hrudkovity tvaroh okorenime a nakoniec zlahka premieSame.
® - 1/2 kelimka Kysla Podavame s celozrnnym pecivom alebo Ciernym
smotana chlebom. Dobru chut prajem!

® - 2 PL KeCup ostry

® -1 ks Kukurica v

konzerve

- Sol' podla chuti

* - Korenie Cili papricky
Stipka

Tento recept ndm posiela: Boris zo Ziliny
narocnost: nizka

cas: 15

porcie: 4



