Brokolicova pomazanka

Potrebujeme

* . Karicka
®* - brokolica

Postup

Uvarime si brokolicu v osolenej vode, scedime a priddme
Karic¢ku, s ktorou brokolicu vymieSame a podavame,
vyborna pre velkych aj malych.

Tento recept nam posiela:

naroc¢nost:

cas:

porcie:

bezlepkovy recept:

Daniel zo Skalice
nizka

20 minut

6

Ano



