Cviklova natierka

Potrebujeme Postup
* - 3 mensie cvikly Cviklu umyjeme a dame varit aj so Supkou do osolenej
* - 1 syr Karicka Crievko vody. V tlakovom hrnci asi 15 minudt, v obycajnom asi 40
® -1 PL kysla smotana minut. Polomakku a vychladnutu oSdpeme, najemno
® - 2 struciky cesnaku nastrihame, pridame ostatné suroviny, ochutime solou,
® -sofl pripadne chrenom.
® - chren

Tento recept ndm posiela: Erika z Cervenika

naroc¢nost: nizka
cas: 50 minut
porcie:

bezlepkovy recept: Ano



