
Kukuricovo-syrová nátierka

Potrebujeme

- 1 konzerva
sterilizovanej kukurice
400 g
- 250 ml mlieko
- 1 PL masla
- 70 g strúhaneho syra
- 2 vajcia
- 4 trojuholníky syr
Karička
- soľ, korenie
- pažítka

Postup

Kukuricu s mliekom rozmixujeme. Zmes dáme do
panvice, pridáme maslo, strúhaný syr a krátko povaríme.
Pridáme rozšľahané vajcia a za stáleho miešania
povarime kým nezhustne . Osolíme okoreníme.
Odstavíme z ohňa, pridáme Karičku a pokrájanú pažítku.
Na chlieb môžeme natrieť teplú alebo studenú nátierku.

Tento recept nám posiela: Dr. Zdenka z Partizánskeho
náročnosť: Nízka
čas:
porcie:
bezlepkový recept: Áno
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