
Mrkvovo syrová nátierka

Potrebujeme

- 150g tatárska
omáčka
- 1 stredná mrkva
- 2 strúčiky cesnaku
- 50g taveného syra
Karička

Postup

Mrkvu si očistíme a najemno postrúhame. Pridáme k nej
syr Karička, tatársku omáčku a prelisovaný cesnak.
Všetko dobre premiešame a podávame s rožkom alebo
bagetkou.

Tento recept nám posiela: Milena z Gelnice
náročnosť: Nízka
čas: 15
porcie: 4
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


