Sardinkova natierka

Potrebujeme Postup
® - Sardinky v oleji Sardinky scedime od oleja. Cibulu nakrdjame na drobné
® -125g masla kusky.Pridame sardinky,maslo,taveny syr Kari¢ka,horcicu
® - 1 cibula a mixérom premieSame. Dochutime solou a mletym
* - 1 taveny syr Karicka korenim. Poddvame na akékolvek pecivo. Dobru chut.
* - 2 lyZice plnotucnej
horcice
® -sol

® - ¢ierne mleté korenie

Tento recept ndm posiela: Miroslava z Bystrého

naroc¢nost: Nizka
cas: 15 minut
porcie: 30

bezlepkovy recept: Ano



