
Sardinková nátierka

Potrebujeme

- Sardinky v oleji
- 125g masla
- 1 cibuľa
- 1 tavený syr Karička
- 2 lyžice plnotučnej
horčice
- soľ
- čierne mleté korenie

Postup

Sardinky scedíme od oleja. Cibuľu nakrájame na drobné
kúsky.Pridáme sardinky,maslo,tavený syr Karička,horčicu
a mixérom premiešame. Dochutíme soľou a mletým
korením. Podávame na akékoľvek pečivo. Dobrú chuť.

Tento recept nám posiela: Miroslava z Bystrého
náročnosť: Nízka
čas: 15 minút
porcie: 30
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


