Tuniakova pomazanka

Potrebujeme Postup
® - tuniakové konzerva V miske si vymieSame zmaknuté maslo, syrceky, sol,
celé kusky 1ks Cierne korenie, horcicu. Potom priddme tuniaka a na
* - Kari¢ka 4 trojholni¢cky  zaver citrénovu Stavu a nakrdjanu cibulu. Podavame s
®* -maslo50g c¢erstvym chlebikom a m6zme dozdobit paradajkou.
® - horcica plnotu¢na 1
lyzicka
® - cirénova Stava podla
chuti
® -sol
® - Cierne korenie
* - cibula mala

Tento recept ndm posiela: Marta z Pustého Cemerného
naroc¢nost: nizka

cas: 20

porcie: 4



