Tvarohova natierka s chrenom

Potrebujeme Postup

® -1 ks Karicka v Crievku  Tvrdy syr nastrihame do misky najemno, priddme
® - 2509 makkého tvaroh, Karicku, chren, korenie, sol' a poriadne
tvarohu premieSame.

- 100 g tvrdého syra

* . 1 CL strthany chren

- podla chuti sol

- podla chuti mleté

korenie

Tento recept ndm posiela: Miroslav zo SecCoviec

naroc¢nost: nizka
cas: 10 minut
porcie: 2

bezlepkovy recept: Ano



