
Avokádová nátierka

Potrebujeme

- 1 avokádo
- 1 syr Karička v
črievku
- 2 strúčiky cesnaku
- soľ
- čierne korenie

Postup

Zrelé avokádo roztlačíme vidličkou, pridáme syr Karička v
črievku, prelisovaný cesnak, soľ a mleté čierne korenie a
podávame na opečenej chrumkavej bagete. Dobrú chuť.

Tento recept nám posiela: Martina zo Zemiakových Sadov
náročnosť: nízka
čas: 10 min
porcie: 4
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


