
Omeleta so zeleninou a syrom

Potrebujeme

- olivový olej
- 3 vajíčka
- soľ
- tvrdý syr Karička
- cuketa
- pór

Postup

Na olivovom oleji si opečieme cuketku a pór, posypeme
tvrdým syrom a zalejeme rozšlahanými vajíčkami a
opečieme z každej strany ��

Tento recept nám posiela: Juraj z Bojnej
náročnosť: nízka
čas:
porcie: 1
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


