Parky v rozku s Karickou

Potrebujeme Postup

* - 50 dkg polohruba Muka, cukor, mlieko, olej, drozdie, sol - vypracujeme
muka cesto, ktoré nechame vykysnut. Cesto rozdelime na poli.

® - 2 dcl mlieko Vyvalkame do kruhu. Cesto natrieme Kari¢kou, potom

® - 1dcl olej rozdelime na 8 Casti, na kazdu ¢ast ddme pol parok,

* - drozdie (ja pouzivam stoc¢ime, potrieme vajickom a osolime. Pecieme pri 200 st
suSené drozdie) asi 25 minut.

® - 2 lyzice cukor

® -1 lyzica sol

® - 2 Crievka syru
Karicka

- 8 ks kvalitné parky
* - vajicko na potretie

Tento recept nam posiela: Edita z Pohronského Ruskova
narocnost: nizka

cas: 80 minut

porcie: 16



