Syrova rolada

Potrebujeme Postup

® - tvrdy syr200 g v V miske si zmieSame suroviny: vajicka, kukuricu, syrecky,
celku nakrajanu Cervenu papriku, majonézu a sol. Syr vlozime

® - cela Karicka do sacka a trochu povarime vo vode, ak syr zacne

® - 1 Cervena paprika makknut vyberieme ho a rozvalkdme na plat. Na plat

® - 4 vajicka uvarené na dédme plnku a sto¢ime do rolddy. Obalime do alobalu a
tvrdo nechdme stuhnut aspon dve hodiny v chladnicke. Potom

* - 1 plechovka kukurice nakrajame a podavame s bagetkou.

® -sol

® - 4 lyZice majonézy

Tento recept ndm posiela: Marta z Pustého Cemerného

naroc¢nost: nizka
cas: 30 minut
porcie: 6

bezlepkovy recept: Ano



