Spendtova rolada

Potrebujeme

- 1 balik Spenéat

® - 120 g polohruba
muka

- 6 ks vajec

* -1 CLolej

* .1 CL maslo

- 100 g hydinova
sunka

® - 125 g taveny syr
Karicka

- 1 ks cibula

- 1 strucik cesnaku
® - trocha soli

Postup

Spenat rozmrazime, priddme polohrubd muku,
prelisovany cesnak, 3 Zitka, maslo, olej a sol. V osobitej
nadobe si z troch bielkov vySlahame tuhy sneh, ktory
vmieSame do formatovej hmoty. Cesto vlejeme na plech
vystlany papierom na pecenie a pecCieme na 150°C
podobu 10-15 min. Po upeceni polozime na cesto
navlh¢enu utierku, sto¢ime a nechdme odpocivat pér
minut. Potom ho odrolujeme, zoberieme utierku a znovu
zrolujeme a nechdme vychladnut.

Napln: 3 uvarené vajicka na jemno pokrajame,
primieSame taveny syr, nadrobno pokrajanu Sunku a
cibul'u. Roladu odrolujeme, natrieme pripravenou plnkou
a znovu zrolujeme. Zabalime do alobalu a nechédme v
chladni¢ke stuhnat.

Tento recept ndm posiela: Elena z Nemeckej

narocnost: nizka

cas: 50minut

porcie: 8-10



