
Moja paradajková polievka so syrom

Potrebujeme

- 1 l pasírované
paradajky
- 2 polievkové lyžice
rastlinný olej
- 1 polievková lyžica
hladká múka
- 1 bobkový list
- soľ
- kryštálový cukor
- soľ
- 2 klinčeky
- 50 g tehla Karička

Postup

Z oleja a hladkej múky urobíme zápražku, zalejeme
studenou vodou a necháme zovrieť, pridáme bobkový
list, klinčeky a za stáleho miešania prilejeme pasírované
paradajky, vložíme klinčeky a bobkový list, podľa chuti
soľ a cukor.
Necháme zovrieť. Podávame so strúhaným syrom.

Tento recept nám posiela: Blažena z Úľan nad Žitavou
náročnosť: nízka
čas: 30
porcie: 5

www.karicka.sk


