
Bryndzová polievka

Potrebujeme

- Bryndza
- Zemiaky
- Cibuľa
- Karička trojuholníky
- Mrvenička
- Soľ

Postup

Dáme si variť zemiaky v osolenej vode. Keď sú zemiaky
skoro hotové pridáme mrveničku. Ak už je aj mrvenička
mäkká vložíme bryndzu a necháme ju rozpustiť.
Dochutíme soľou a odstavíme. Do taniera dáme
trojuholník Karičky, surovú nadrobno nakrájanú cibuľu a
zalejeme polievkou.

Tento recept nám posiela: Barbora z Malužinej
náročnosť: nízka
čas: 30 min
porcie: 5
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


