Krémova mrkvova polievka

Potrebujeme Postup
® - 3 ks mrkva Na masle osmazime nastrdhand mrkvu. Zalejeme
® - 2 ks zemiak hordcou vodou a chvilku povarime. Pridame nastrdhame
® -2 PLmasla zemiaky a uvarime. Priddme taveny syr, ochutime solou.
* -sol Rozmixujeme ponornym mixérom.
® - Karicka v Crievku Poddvame s opecenym rozkom a kyslou smotanou.

* - kysla smotana 16%

Tento recept nam posiela: Marta z Dolnej Strehove;j
narocnost: nizka

cas:

porcie:

bezlepkovy recept: Ano



