Sampinénova polievka

Potrebujeme Postup

® - 200 g Cerstvé Na masle oprazime na drobno nakrajanu cibul'u, spolu so
Sampinénov Sampinénmi. Osolime, okorenime mletym Ciernym

® - 3 zemiaky korenim, hubovym korenim a mletou rascou. Pridame
® - 200 ml mlieko ocCistené a nakrajané zemiaky, vodu a varime 20 mindut.
® - 140 g syrokrém Ked su zemiaky makké priddme syrokrém a zatrepku,
* - 1 pl hladka muka ktord sme si pripravili rozmiesanim 1 PL hladkej muky v
* - 2 ks bobkovy list mlieku. Dochutime nastrihanym muskatovym orieSkom
® -1 ks cibula (len troska, pretoze je velmi aromaticky), troskou cukru a
* -1 plmaslo octu. Dobru chut.
® -1 pl cukor

- muskatovy oriesSok

® - rasca mleta

* - Cierne korenie mleté
® - korenie hubové

® -sofl

Tento recept nam posiela: Katarina z Lucenca

naroc¢nost: nizka
cas: 60 min
porcie: 6

bezlepkovy recept: Ano



