
Rýchla polievka so syrom

Potrebujeme

- vývar z mäsa (alebo
zo zemiakov)
- 1 vajce
- 2 kocky taveného
syra Karička
- pažítka alebo
petržlenová vňať
- korenie
- soľ

Postup

Vývar alebo vodu scedenú zo zemiakov povarte, osoľte,
znovu povarte, zavarte rozšľahaným vajcom, okoreňte,
dosoľte. Pridajte syr a nechajte ho rozpustiť. Na tanieri
pridajte posekanú petržlenovú vňať alebo pažítku.

Tento recept nám posiela: Ján z Vranova nad Topľou
náročnosť: nízka
čas:
porcie:
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


