Smotanovo-syrova sosovicova polievka s udenymi

kostami

Potrebujeme

* - kilo Sosovice

- tri velké zemiaky

* - 6 ks bobkového listu
- 4 lyZice octu

® -olgj

® -sol

- 3 lyZice hl. muky

- Slahackovu smotanu
® - Udené masové kosti,
alebo ja som teraz
pouzila 750 g udeny
bravCovy chvost

- 2 ks Karic¢ka crievko
- trocha mlieka

® - korenie

® - vegeta

Postup

So$ovicu si namoc¢ime do vody def vopred a ddme do
chladnicky, ak by ste aj zabudli namocit, ni¢ sa nedeje,
namocite rdno a pred obedom mézte varit. ]

Napucanu Sosovicu zlejeme, oplachneme a dame do
hrnca. Zalejeme vodou, priddme bobkac, sol, korenie,
vegetu a ocot. Nechdme zovriet a priddme kosti. Takto
nechdme varit, az kym nie je SoSovica hotovd, pridame
na drobno nakrdjané osUpané zemiaky, tie uvarime,
masko z polievky vytiahneme a v malom hrnceku si z
muky a oleja spravime zasmazku, td zriedime s mliekom
a zahustime. [T] nakoniec zjemnime smotanou a syrom
Karicka a nechdme prevriet. [T] Kosti si bud nasekdme na
mensie, alebo maso z nich oberieme.

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Milena z Piestan
nizka

1 hod. 20 minut
3)



