Sampindnova krémova

Potrebujeme Postup
® - 200 g Cerstvych Na masle si oprazime cibulku, Sampifiény a cesnak,
Sampinénov priddme Karicku, dosolime a dokorenime. Zalejeme
®* - 50g masla vyvarom a chvilku povarime. Potom zalejeme smotanou
® - 250 ml smotany na zmieSanou so solamilom. Poddvame s kruténmi.
varenie

® - 1 Karic¢ka crievko

* - 500 ml zeleninového
vyvaru

- 1 cibul'ka

- 1 stracik cesnaku

- 2 lyzi¢ky solamilu
® -sol

* - Cierne korenie

- zelena petrzlenova
viat

- krutony

Tento recept ndm posiela: Marta z Pustého Cemerného
narocnost: Nizka

cas: 30 minut

porcie: 4



