
Brokolicová polievka

Potrebujeme

- 1 brokolica
- 2ks trojuholníky
Karička
- Soľ
- Korenie
- Cesnak
- 1 lyžička hladkej
múky

Postup

Brokolicu rozoberieme na ružičky, vložíme do hrnca a
uvaríme. Mäkkú brokolicu zahustíme hladkou múkou
rozmiešanou v mlieku. Pridáme 2 trojuholníky Karičky,
posolíme, okoreníme, pridáme pretlačený cesnak. Chvíľu
povaríme a podávame.

Tento recept nám posiela: Alena zo Svätého Jura
náročnosť: nízka
čas: 10
porcie: 4

www.karicka.sk


