Brokolicova polievka

Potrebujeme

® - 1 brokolica
® - 2ks trojuholniky

Karicka

® - Sol

® - Korenie

® - Cesnak

* - 1 lyzicka hladkej
muky

Postup

Brokolicu rozoberieme na ruzicky, viozime do hrnca a
uvarime. Makku brokolicu zahustime hladkou mukou
rozmieSanou v mlieku. Priddme 2 trojuholniky Karicky,
posolime, okorenime, pridame pretlaceny cesnak. Chvil'u
povarime a poddvame.

Tento recept ndm posiela:

naroc¢nost:
cas:
porcie:

Alena zo Svatého Jura
nizka

10

4



