Syrova polievka s hraskom

Potrebujeme

® - zemiaky 5 ks

- cibul'ka 1 ks

- cesnak 1 strucik

* - hrach mrazeny podla
chuti

® - Karicka Crievko 1 ks

- Karicka trojuholniky 4

ks

® - smotana na slahanie

180 ml

- muka hladkd 1

polievkova lyzica

® -sol

* - mleté Cierne korenie

® - vegeta

®* - maslo 1 polievkova
lyzica

Postup

Na rozpustenom masle oprazime dosklovita nadrobno
pokrajanu cibulku a prelisovany cesnak, poprasime
mukou a oprazime, zaleje studenou vodou, nechdme
zovriet, priddme nadrobno pokrajané ocistené zemiaky,
hrach a zalejeme vodou. Posolime, priddme mleté cCierne
korenie a varime domakka za oblasného mieSania.
Trochu hrasku odlozime nabok na zdobenie. Ostatné
rozmixujeme pomocou tycového mixéra. Priddme syry,
miesame, kym sa nerozpustia a smotanu izbovej teploty,
aby sa polievka nezrazila. Ak sa nam zda polievka malo
hustd, priddme solamyl rozmieSany vo vode alebo muku.
Polievku servirujeme s hraskom, kruténmi a ozdobime
petrzlenovou viatou.

Krutény som pripravila z kociek nakrajanych zo starsieho
chlebika oprazeného na panvici potretej olejom, za
staleho miesania. Je to rychlovka.

Je vyborna! Dobru chut!

Tento recept nam posiela:
naroc¢nost:

cas:

porcie:

Blazena z Ul'an nad Zitavou

nizka

40
4



