Demikat s Karickou

Potrebujeme

® -400 g bryndze

® - 200 g Karicka Crievka

® - 2-3 ks jarné cibulky

® - vyvar z varenych
zemiakov alebo voda,
v ktorej sa varili
halusky

® - drvena rasca

- Cierne mleté korenie

- petrzlenova vnat

Postup

Cibul'ky ocCistime a nakrajame na drobno. ZmieSame ich s
mletym korenim, drvenou rascou a prisypeme do misky,
v ktorej sme si zmieSali Karicku a bryndzu. Tuto zmes
vlozime do hrnca s hordcim vyvarom zo zemiakov alebo z
haluSiek. Chvilu mieSame a nasledne ponornym
slahacom dohladka vyslahdme. Demikat podavame s
nasekanou viatou z jarnej cibulky.

Tento recept nam posiela:
narocnost:

cas:

porcie:

Dana z Michaloviec
Nizka
15 minut
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