Spenatova polievka s Kari¢kou

Potrebujeme Postup
* - Spenat Cibulu oprazime na masle, priddme Spenat a kratko
* -50g masla podusime.
® -1 cibula Vlejeme mlieko v ktorom sme rozhabarkovali muku,
® -1 liter mlieka osolime, nechdme prevriet, odstavime a primieSame
*® - 2 ks Karicka Crievko Karicka Crievka.
* - muka na zahustenie Do polievky si v tanieri vlozime na kolieska nakrajané
® - 4 uvarené vaijcia vajicka.
* -sol Dobru chut!

Tento recept ndm posiela: DasSa z Partizdnskeho
narocnost: Nizka

cas: 15 minut

porcie: 4



