
Polievka z medvedieho cesnaku

Potrebujeme

- 100 g medvedieho
cesnaku
- 1 l vody
- 1 ks Karička črievko
- soľ
- korenie
- vegeta

Postup

Medvedí cesnak /aj mrazený/ dáme variť v malom
množstve vody a po chvíľke varenia ho ponorným
mixérom rozmixujeme. Prilejeme zvyšnú vodu, v ktorej
sme rozpustili Karičku, pridáme soľ, korenie a vegetu.
Do polievky môžme spraviť vajcové halušky, v tom
prípade pridáme viac vody.

Tento recept nám posiela: Mária z Bajeroviec
náročnosť: nízka
čas: 10 minút
porcie: 4
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


