
Paradajková polievka so syrom

Potrebujeme

- 1 lyžica masla
- 1 lyžica hladkej múky
- 0,5l paradajkové pyré
- 1 črievko Karička
- 1 kávová lyžička soli
- 1 lyžica cukru
- bazalka
- 3 bobkové listy

Postup

Do hrnca dáme maslo. Keď sa rozpustí, pridáme múku a
miešame, kým nezačne hnednúť. Podlejeme vodou,
premiešame a pridáme paradajkové pyré.
Dochutíme soľou, cukrom, bobkovým listom a bazalkou a
necháme variť.
Asi po 20 minútach varu pridáme Karičku a miešame,
kým sa nerozpustí. Ešte chvíľu povaríme a môžme
podávať.

Tento recept nám posiela: Helena zo Širokého
náročnosť: nízka
čas: 40
porcie: 5
bezlepkový recept: Áno

www.karicka.sk


