
Špargľová polievka

Potrebujeme

- 200 g špargle
- 2 zemiaky
- 1 Karičku v črievku
- 200 ml smotany
- soľ

Postup

Očistenú a nakrájanú špargľu dáme variť s nakrájanými
zemiakmi. Osolíme a po uvarení zemiakov rozmixujeme.
Pridáme Karičku a smotanu. Necháme zovrieť.

Tento recept nám posiela: Daniel z Košíc
náročnosť: nízka
čas: 40
porcie: 6
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