
Tuniaková pomazánka

Potrebujeme

- 135 g tuniak v
konzerve
- 2 ks Karička
trojuholníky
- 1 PL plnotučná
horčica
- stredná žltá cibuľa
- petržlenová vnať
alebo jarná cibuľka

Postup

Tuniak v konzerve zmiešame s dvoma trojuholníkami
Karičky, maslom, plnotučnou horčicou a nadrobno
nakrájanou cibuľou. Po natretí na pečivo, či chlieb
posypeme pažitkou, alebo petržlenovou vňaťou.

Tento recept nám posiela: peter zo Zavaru
náročnosť: nízka
čas: 5 minút
porcie: 2

www.karicka.sk


