
Špenátové halušky

Potrebujeme

- mrazený špenát 1
balenie
- špaldová múka 450 g
- soľ kávová lyžička
- čierne korenie štipka
- cesnák 1 strúčik
- 1 ks Karička črievko
- kyslá smotana 1
téglik
- paradajka na ozdobu

Postup

Balíček mrazeného špenátu, zmiešame so špaldovou
múkou, soľou, čierným korením a cesnakom. Cesto
sádzame do vracej osolenej vody. Medzitým roztopíme na
panvici karičku s kyslou smotanou a hotové halušky
zmiešame so syrovou omáčkou. ��

Tento recept nám posiela: Andrea z Dobšinej
náročnosť: stredná
čas: 30 minút
porcie: 4

www.karicka.sk


