
Pochúťkové morčacie rezne

Potrebujeme

- 400 g morčacích pŕs
- 4 plátky hydinovej
šunky
- 4 plátky syr Karička
tehla
- soľ
- karí korenie
- 2 PL paradajkového
pretlaku

Postup

Prsia narežeme na rezne, jemne naklepeme, osolíme a
opražíme na oleji z obidvoch strán. Posypeme trochou
karí korenia, podlejeme, pridáme pretlak a prikryté
udusíme do mäkka. Keď sú rezne mäkké, na každý
položíme plátok šunky a plátok syra. Vložíme do vyhriatej
rúry a zapečieme. Hotové pokvapkáme kečupom a
posypeme petržlenovou vňaťou.
Podávame so zeleninovým šalátom.

Tento recept nám posiela: Dušan z Červeníka
náročnosť: nízka
čas: 45 minút
porcie: 4

www.karicka.sk


