Cestovinovy salat

Potrebujeme Postup
® - 150 g cestoviny fusilli  Cestoviny uvarime v osolenej vode. Papriku ocistime,
® - 1 zelena paprika rozkrojime na polovicu a polozime na plech. Ochutenu
®* -60 gsaldma solou, Ciernym korenim a pokvapkanu olejom pecieme v
® -1 ks Karicka Crievko rare 5 minat.
* -1 téglik biely jogurt

Potom papriku a saldmu narezeme na rezance alebo
kocky, priddme k vychladenej cestovine spolu s
kaparami, petrzlenovou vhatou, jogurtom Karicka
crievkom. Dochutime solou, ¢iernym korenim a
premieSame. Poddvame s listami salatu a susenymi
paradajkami, ktoré pokvapkame olivovym olejom.

- 1 ¢l kapary

- 1 ¢l posekana
petrzlenova viat

* - morska sol

- mleté Cierne korenie
* - extra panensky
olivovy olej

Tento recept nam posiela: Lenka z PreSova
naroc¢nost: nizka

cas: 20 minut
porcie: 2



