Prsicka s cestovinou

Potrebujeme Postup
® - 2009 kuracie prsia Na oleji spenime nakrajanud cibulu, ked' je sklovit3,
® - 1 Karicka v Crievku priddm cukor a skaramelizujem, ked'je hotova, priddm
* - 1 mensi pretlak pretlak a nakrajane kuracie prsia. Orestujem, pridam sol,
® - 1 hrésok sterilizovany  korenie, hrasok a zalejem vyvarom.
* - 1 cibula Ked' je maso makké, priddme Kari¢ku a smotanu.
® - 1 strucik cesnak Nechdme prejst varom a hotovo.
* - 1 sladka smotana Podavam s cestovinou.
® - 2PL cukor
® - Korenie
® - Sol

- 200 ml vyvar

Tento recept nam posiela: Miroslava z Povazskej Bystrice
narocnost: strednd

cas: 40

porcie: 4



