
Syrové guľky

Potrebujeme

- mleté mäso
- soľ, čierne korenie
- červená paprika
mletá
- cesnak
- olej
- 1 ks Karička črievko
- strúhanka
- múka
- 1 vajce

Postup

Mläté mäso pomiešame so soľou, paprikou, rozdrveným
cesnakom, čiernym korením a pridáme Karička črievko.
Spolu dobre vypracujeme, urobíme guľky, ktoré obalíme
v trojobale a pečieme v horúcom oleji. Podávame prílohu
akú kto má rád.

Tento recept nám posiela: Tomáš z Veľkej Idy
náročnosť: stredná
čas: 40 minút
porcie: 4

www.karicka.sk


