Zapekané spagety

Potrebujeme Postup

® - 1 balenie Spagiet Spagety dadme varit do osolenej vody do poloméakka.

* - 2 klobasy Mrkvu a hrasok si tiez predvarime.

® - 2 hrste hrasku Na panvici si opec¢ieme nakrajanu klobasu. Pridame

® - 2 hrste kukurice paradajky v konzerve, predvarenu zeleninu a kukuricu.

® -2 mrkvy Ochutime solou, ¢iernym korenim a oreganom a chvil'ku

* - 1 konzerva paradajok  povarime, aby sa chute spojili.

® - 1 balenie Spagety zmiedame s pripravenou omackou a priddme k
trojuholnickovej tomu nakrajané trojuholni¢ky Karicky. PremieSame a
Karicky prelozime do zapekacej nadoby.

* -sol PecCieme cca 20 mindt pri 170 stupnoch.

* - Cierne korenie

® - oregdno

Tento recept ndm posiela: Peter zo Sirokého
narocnost: strednd

cas: 45

porcie: 6



